
111 年營造健康生活環境計畫 

111 年花蓮縣職場健康促進認證說明會 

工作者每天超過 1/3 時間在職場，為建立國民健康生活型態、促進工作者身

心健康，衛生福利部國民健康署自 96年起辦理全國「健康職場認證」，已累計通

過健康職場認證家數達 2萬多家。本局為提昇轄內職場員工/家屬健康促進，創

造有利工作場所及優質健康形象，鼓勵職場持續推動員工健康促進工作及申請健

康職場認證標章，特辦理本次說明會。 

一、辦理單位： 

(一) 指導單位：衛生福利部國民健康署 

(二) 主辦單位：花蓮縣衛生局、北區健康職場推動中心 

二、參與對象：本縣立案職場(新申請及已通過認證職場) 每單位派 1-2 名人事

單位主管/公安管理師/護理師/等單位代表及 13鄉鎮衛生所。 

三、人數：預計 100 名。  

四、時間：111 年 7月 11 日(一) 13：30-17：10 

五、地點：採視訊方式辦理。 

六、Webex 會議室連結：待報名確認完成後，將寄送至您的報名信箱。 

七、報名方式：即日起至 111 年 7月 8日(五) 12：00 前，請填寫 Google 表單：

https://forms.gle/NGy7efh1yKuRVT238。 

 

八、聯絡方式：如對活動有任何疑問，請於週一至週五 09:00~12:00 或

14:00-17:30撥打服務專線：花蓮縣衛生局 健康促進科 03-8227141轉252、

253，紀先生或廖小姐，或 e-mail 至 kaiyun1061001@gmail.com 收。 

https://forms.gle/NGy7efh1yKuRVT238
mailto:kaiyun1061001@gmail.com


九、議程表： 

 

時間 議程內容 主持人 

13:00-13:30 報到 健康促進科 

13:30-13:40 長官致詞 
花蓮縣衛生局 

朱家祥 局長 

13:40-14:30 職場健康促進表現計分表介紹 
北區健康職場推動中心 

陳叡瑜 計畫主持人 

14:30-15:20 111 年健康職場認證方案說明 
中區健康職場推動中心 

鄭伊伶 助理 

15:20-15:30 休息  

15:30-16:20 勞工健康服務中心業務說明 
勞動部職安署 

東區勞工健康服務中心 

16:20-16:40 花蓮縣衛生局健康促進業務宣導 花蓮縣衛生局 

16:40-17:10 職場健康促進交流與討論 北區健康職場推動中心 

17:10 散會  


