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近視不是病? 近視一旦發生就無法回復，據醫學研究顯示，年紀越小近視，度數增加越快，且隨著年齡增加，平均每年會增75~100度，近視度數像爬樓梯般逐年增加。如果未加以控制，容易高度近視(度數＞500度)，而高度近視易產
生早年性白內障、青光眼、視網膜剝離及黃斑病變，甚至有10%會導致失明。關於近視的防治與矯治，您需要知道的重要知識!
時間:107年1月27日(六)09:30-11:30陳南詩醫師 簡介
專 長
· 神經眼科
· 眼瞼眼窩整型
· 學童視力保健
· 白內障
現 職
· 花蓮慈濟醫院 眼科 主治醫師
學 歷
· 高雄醫學大學學士後醫學系
經 歷
· 花蓮慈濟醫院 眼科 住院總醫師
· 玉里慈濟醫院 眼科 主治醫師


地點:花蓮市中原國小行政大樓3樓會議室
參加對象:教師、家長
講師:陳南詩醫師
主題:從醫療觀點談學童視力保健
研習內容:
1.近視流行病學
2.近視的防治
3.近視的矯治
4.視力保健Q&A
報名日期:即日起至1月23日16:00止
報名方式:教師請上教師在職進修網報名，家長請傳真報名表(傳真:8334078)
-----------------------------------------------------------------------花蓮縣106學年度健康促進學校市1區「視力保健」增能研習家長報名表
家長姓名:              
學生就讀學校:                   學生就讀年級:
聯絡電話:
