
國風語文資優班
課程、教學、特色說明
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語資老師 蔡嘉宇
語資老師 莊佩蓉



語資班學生願景
思維：創新

行動：
實踐

腳步：嘗試



語資班願景

願景

背景

師資

課程教學

環境



背景

要改變一個人，
必須先改變他所
處的環境!

John Dewey



背景



校務簡介 •57年創校

•110學年班級數：全校計59班

•七、八、九年級普通班48班

•美術班3班、體育班3班、技優班2班

•語文資賦優異資源班1班

•學習輔導班2班

•集中式特教班2班

•校地面積：43069平方公尺



行政團隊 劉文彥校長(召集人)
統籌資優教育各項業務推展

周穎達主任(副召集人)
師資規劃與教學設計

張文權主任(執行秘書)
推動資優教育各項申請計畫及撰寫

王永龍組長(特教組長)
執行資優教育推動計畫之行政業務

蘇怡臻老師(語文資優班導師)
資優教育教學與資優召集人、推廣宣導資優教育之理念

賴育志會長(語資班家長會長)
支援資源班親職成長活動、協助校外資源整合



教學團隊
姓名 性別 任教科別 學歷 主修專長 備註

蘇怡臻 女
國文
專題

台灣師大 國文系 國文、寫作
基礎國文、延伸國文
專題研究、論文研究
語資班導師兼召集人

羅郁玫 女 國文 政治大學 中國文學碩士 國文、演說
基礎國文、延伸國文
報導文學、口語演說

劉孟如 女 國文 東華大學 華文文學碩士 國文、演說 基礎國文、延伸國文

張珮玲 女 英文
東吳大學 英語文學系

美國邁阿密大學英語教學碩士
英語、寫作

基礎英文、延伸英文
專題研究、溝通表達

李欣儒 女 英文
美國加州大學洛杉磯分校UCLA
國立東華大學課程設計碩士

英語、寫作 基礎英文、延伸英文

張瓊方 女 情緒
台灣師大 心理系

東華大學 特殊教育碩士
輔導

情緒管理、諮商輔導
輔導組長

張文權 男 專題
東華大學國民教育研究所

教育學博士
專題探究、
研究方法

專題研究、論文研究
輔導主任

國文領域優質團隊



教學團隊
姓名 性別 任教科別 學歷 主修專長 備註

蘇怡臻 女
國文
專題

台灣師大 國文系 國文、寫作
基礎國文、延伸國文
專題研究、論文研究
語資班導師兼召集人

羅郁玫 女 國文 政治大學 中國文學碩士 國文、演說
基礎國文、延伸國文
報導文學、口語演說

劉孟如 女 國文 東華大學 華文文學碩士 國文、演說 基礎國文、延伸國文

張珮玲 女 英文
東吳大學 英語文學系

美國邁阿密大學英語教學碩士
英語、寫作

基礎英文、延伸英文
專題研究、溝通表達

李欣儒 女 英文
美國加州大學洛杉磯分校UCLA
國立東華大學課程設計碩士

英語、寫作 基礎英文、延伸英文

張瓊方 女 情緒
台灣師大 心理系

東華大學 特殊教育碩士
輔導

情緒管理、諮商輔導
輔導組長

張文權 男 專題
東華大學國民教育研究所

教育學博士
專題探究、
研究方法

專題研究、論文研究
輔導主任

英文領域優質團隊



教學團隊
姓名 性別 任教科別 學歷 主修專長 備註

蘇怡臻 女
國文
專題

台灣師大 國文系 國文、寫作
基礎國文、延伸國文
專題研究、論文研究
語資班導師兼召集人

張瓊方 女 情緒
台灣師大 心理系

東華大學 特殊教育碩士
輔導

情緒管理、諮商輔導
輔導組長

張文權 男 專題
東華大學國民教育研究所

教育學博士
專題探究、
研究方法

專題研究、論文研究
輔導主任

張珮玲 女 英文
東吳大學 英語文學系

美國邁阿密大學英語教學碩士
英語、寫作

基礎英文、延伸英文
專題研究、溝通表達

李欣儒 女 英文
美國加州大學洛杉磯分校UCLA
國立東華大學課程設計碩士

英語、寫作 基礎英文、延伸英文

羅郁玫 女 國文 政治大學 中國文學碩士 國文、演說
基礎國文、延伸國文
報導文學、口語演說

劉孟如 女 國文 東華大學 華文文學碩士 國文、演說 基礎國文、延伸國文

專題探究跨領域優質團隊



教學團隊
姓名 性別 任教科別 學歷 主修專長 備註

蔡嘉宇 男 國文 彰化師大國文系 國文+資優
基礎國文、延伸國文
作文教學、專題探究

莊佩蓉 女 英文 臺師大英文碩士 英文+資優
基礎英文、延伸英文
專題研究、國際教育

111學年度新加入優質團隊



語資班優質教學團隊
姓名 性別 任教科別 學歷 主修專長 備註

蘇怡臻 女
國文
專題

台灣師大 國文系 國文、寫作
基礎國文、延伸國文
專題研究、論文研究
語資班導師兼召集人

羅郁玫 女 國文 政治大學 中國文學碩士 國文、演說
基礎國文、延伸國文
報導文學、口語演說

劉孟如 女 國文 東華大學 華文文學碩士 國文、演說 基礎國文、延伸國文

張珮玲 女 英文
東吳大學 英語文學系

美國邁阿密大學英語教學碩士
英語、寫作

基礎英文、延伸英文
專題研究、溝通表達

李欣儒 女 英文
美國加州大學洛杉磯分校UCLA
國立東華大學課程設計碩士

英語、寫作 基礎英文、延伸英文

張瓊方 女 情緒
台灣師大 心理系

東華大學 特殊教育碩士
輔導

情緒管理、諮商輔導
輔導組長

莊佩蓉 女 英文 臺師大英文碩士 英文+資優
基礎英文、延伸英文
專題研究、國際教育

蔡嘉宇 男 國文 彰化師大國文系 國文+資優
基礎國文、延伸國文
作文教學、專題探究

張文權 男 專題
東華大學國民教育研究所

教育學博士
專題探究、
研究方法

專題研究、論文研究
輔導主任



疑問？

不解？

問題？



在國風語資班上什麼課程？



在國風語資班有

五星級亮點課程！！



在國風語資班會忽略基礎？



語資班課程設計之架構
ー平行課程模式(PCM)

一、核心課程：以校本課程為媒介，建立語文領域的知識基礎

二、聯結課程：延伸核心課程的資訊與技能，連結跨領域的知識

三、實用課程：應用所學知識，連結真實問題，引導學生成為問題解決者

四、認同課程：提供自我探索的機會，運用所學貢獻社會

第一星：核心課程



111學年7年級新生資優課程之實施方式

核心課程



在國風語資班會將基礎延伸嗎？



語資班課程設計之架構
ー平行課程模式(PCM)

一、核心課程：以校本課程為媒介，建立語文領域的知識基礎

二、聯結課程：延伸核心課程的資訊與技能，連結跨領域的知識

三、實用課程：應用所學知識，連結真實問題，引導學生成為問題解決者

四、認同課程：提供自我探索的機會，運用所學貢獻社會
第二星：聯結課程



111學年7年級新生資優課程之實施方式

聯結課程



在國風語資班會延伸基礎再

跨域實踐？



語資班課程設計之架構
ー平行課程模式(PCM)

一、核心課程：以校本課程為媒介，建立語文領域的知識基礎

二、聯結課程：延伸核心課程的資訊與技能，連結跨領域的知識

三、實用課程：應用所學知識，連結真實問題，引導學生成為問題解決者

四、認同課程：提供自我探索的機會，運用所學貢獻社會

第三星：實用課程



111學年7年級新生資優課程之實施方式

實用課程



111學年7年級新生資優課程之實施方式

實用課程



在國風語資班跨域實踐學習時的

情緒如何陪伴？



111學年7年級新生資優課程之實施方式

第四星：認同課程

第五星：充實課程



111學年7年級新生資優課程之實施方式

認同課程



111學年7年級新生資優課程之實施方式充實課程



110學年
9年級
語文資優營隊

充實課程



111學年7年級新生資優五星級課程

核心課程

聯結課程

實用課程

認同課程

充實課程



評量與成績考查

• 一、計算方式：

1.平時成績(50%)：課程採全科抽離，故國、英各科由資優資源

班教師負責評定，其中基礎50%、延伸50%。

2.段考成績(50%)：採三次定期考查成績。

• 二、評量方式：

1.平時：採多元評量方式評定，含口頭報告、書面報告、紙筆

測驗、獨立研究成果發表等。

2.段考：原班接受三次定期考查。



評量與成績考查

• 一、計算方式：

1.平時成績(50%)：課程採全科抽離，故國、英各科由資優資源

班教師負責評定，其中基礎50%、延伸50%。

2.段考成績(50%)：採三次定期考查成績。

• 二、評量方式：

1.平時：採多元評量方式評定，含口頭報告、書面報告、紙筆

測驗、獨立研究成果發表等。

2.段考：原班接受三次定期考查。

重視基礎



評量與成績考查

• 一、計算方式：

1.平時成績(50%)：課程採全科抽離，故國、英各科由資優資源

班教師負責評定，其中基礎50%、延伸50%。

2.段考成績(50%)：採三次定期考查成績。

• 二、評量方式：

1.平時：採多元評量方式評定，含口頭報告、書面報告、紙筆

測驗、獨立研究成果發表等。

2.段考：原班接受三次定期考查。

兼顧延伸



教學活動
基礎英文+延伸英文

https://www.ypppt.
com/



基礎英文

運用桌遊練習基礎句型
分組合作學習

透過討論、實作，學到更多。



延伸英文

英美文學名著小說、英美青少年暢銷小說



延伸英文
Anne Shirley續集故事創作英文大書

製作英文小書:
有關於自己的主題



延伸英文
讀者劇場

團體合作與創意實作



延伸英文

A Tale of Two Cities 
雙城記作者生平介紹

畫出心中的A House of Green Gables



延伸英文 節慶活動



延伸英文 創意繪本

各組上台分享報告馬拉拉繪本故事 馬拉拉的故事與六頂思考帽的練習



延伸英文 創意繪本

The story of Ruby Bridges 繪本結合
Critical thinking練習與廣告創作

學生對馬拉拉的故事核心價值字彙創作



延伸英文

學生繪本創作



教學活動
基礎國文+延伸國文

https://www.ypppt.
com/



基礎國文 課文深度鑑賞與發表



基礎國文 素養導向教學：跨領域文轉圖表



基礎國文

從做中學—理解的極致是應用



延伸國文

大方分享觀點、朗誦創作



延伸國文

遊戲中學習，寓教於樂



延伸國文 融入寫作技巧於日常教學，輕鬆歡樂的創作分享



延伸國文
多元觀點、深度讀報



教學活動
實用課程、專題研究

https://www.ypppt.
com/



專題研究
小論文競賽訓練



專題研究

花蓮縣網路
小論文競賽



專題研究

花蓮縣網路小論文
競賽金獎



專題研究

訪談小記者

班刊編輯



專題研究
成果展策劃



教學活動
認同課程、情意課程、服務學習

https://www.ypppt.
com/



認同課程– 班內情感交流活動
迎新、送舊、聖誕晚會



情意課程 時間管理、自我探索、生涯發展、壓力調適

以桌遊融入合作學習



服務學習 DFC服務計畫



教學活動
充實課程

https://www.ypppt.
com/



教學活動-充實課程



經驗傳承－花女數資、語資班學姊
陽明醫科學姊返校分享



參與花女語資班論文發表會



今日主播--錄製廣播節目



校外教學-參訪ICRT
直接來段現場直播，咱們空中相會



公視～到此一訪



專訪 龍圖騰文化有限公司
國語文寫作座談會



校外教學：參訪公視、故宮、林家花園、
傳藝中心、龍圖騰出版社、台北故事館…



校外教學：參訪宜蘭博物館、宜蘭文學館、
台灣戲劇館、文學藝術巷、中興文創園區



語資班跨校交流

https://www.ypppt.
com/



跨校語文資優師生交流活動



跨校語文資優師生交流活動



跨校語文資優師生交流活動

國際英文村課程教學



跨校語文資優師生交流活動



跨校語文資優師生交流活動

蘆洲李宅-密室脫逃



跨校語文資優師生交流活動

110年與宜蘭復興國中交流



國際交流

https://www.ypppt.
com/



國際交流課程

全球議題

多元活動

外聘講師
文化體驗



https://www.youtube.com/watch?v=vu3_3nE-Mmk

國際交流課程

https://www.youtube.com/watch?v=vu3_3nE-Mmk
https://www.youtube.com/watch?v=vu3_3nE-Mmk


國際學伴課程

視訊交流



國際學伴相見歡

自我介紹認識學伴

校長全英文致詞



國際學伴相見歡

與學伴分享生活、文化全英簡介國風國中



國際學伴相見歡-金工課程體驗



國際學伴相見歡-跆拳道課程體驗



國際學伴相見歡-美食體驗



國際學伴相見歡



區域資優方案

https://www.ypppt.
com/



區域資優方案-暑期文學營
107年區域資優方案–文學、生活、喜相逢
報導文學編輯寫作



區域資優方案-暑期文學營
108年區域資優方案—悅讀世界，抒寫人生

體驗各國風情文化，學習小說創作技巧



區域資優方案-暑期文學營
109年區域資優方案—讀進萬里路，行出萬卷書

探討國際議題、活用思考工具



區域資優方案-暑期文學營
110年區域資優方案–玩玩•文字遊戲



區域資優方案-暑期文學營
110年區域資優方案–探索山與海的對話



區域資優方案-暑期文學營
110年區域資優方案–探索教育與問題解決力

https://youtu.be/sSYEKAVE-bs

https://youtu.be/sSYEKAVE-bs
https://youtu.be/sSYEKAVE-bs


競賽成績

https://www.ypppt.
com/



109-110年花蓮市語文競賽



110全國語文競賽
客家語朗讀國中學生組

全國賽榮獲特優!



英語文競賽成績優異

110學年度校內英文造句比賽 110學年度校內英文作文比賽



英語文競賽成績優異
108年花蓮縣英語文閱讀能力競賽



英語文競賽成績優異
109 - 110年花蓮縣英語文閱讀能力競賽



第 61 屆中小學科學展覽會

項目 名次 姓名

物理科國中組
花蓮縣第一名
全國佳作

林君、賴可峮

生應科國中組
花蓮縣第一名
全國佳作

廖妘柔、林恩慈



專題競賽成績優異
108年花蓮縣國中網路小論文暨本土使命式行動研究競賽



專題競賽成績優異
109年花蓮縣國中網路小論文暨本土使命式行動研究競賽



專題競賽成績優異
110年花蓮縣國中網路小論文暨本土使命式行動研究競賽



環境與教學資源

學生是教育的中
心，學校是為學
生而設，老師是
為學生而教!

Roger



豐富多元的學校社團（全校超過50個校團）



用心教學的跨領域
專業團隊



語資班專屬空間

本學年度已增購

約110本課外讀物，

充實語資班專屬圖書資源



多媒體智慧教室

耗資150萬元經費打造
包含觸控電容電視、互動教學平板電腦、
視訊交流設備、遠端教學設備



畢業生心得分享：
語資班第六屆畢業生

賴羿澄



大家好，我是賴羿澄。今天我要分享在語資三年

的心得。

語資很重視閱讀和思辨，很多補充的文本都是高

中還會出現的，像我現在遇到問題還是會回去找以前

的講義，語資的老師們真的都很用心。思辨除了平常

的講義和上課的討論，作文和學習單也會不斷練習。

我以前光是思考大綱就要花很久時間而且會一直偏題，

但經過語資大量的練習，六級分其實就不難達到了。

語資的學生成績不一定都很好，但是我們都會找

到自己的專長和優勢。



語資班學生分享：907林君、916邱楷哲



語眾不同-適性發展，揮灑個人特質

無語倫比-樂於挑戰，榮耀自我群體

語時俱進-不斷精進，掌握時代脈動


